Compte rendu moral partie cyclo-séjours : année 2025

Reprise officielle des sorties  le dimanche 2 mars.
Les sorties étaient toujours  les mardi et les dimanche  et réunissent en moyenne  un bon groupe de fidèles  (entre 6 et 10) .
Nous avons eu le plaisir d’accueillir 2 nouveaux cyclos Stéphane et Jean Christophe.

Par ordre chronologique 

Du 29 mars au 5 avril  : 3 cyclos du groupe (Gérard, Bernard et moi) avons participé à un séjour FFCT d’une semaine à Céreste dans les Alpes de Haute Provence, petit village au cœur du Parc naturel régional du Luberon. (500 km et 7600 m)

Du  24 au 29 avril : périple itinérant  de Gérard et Philippe 
740 km en 6 étapes pour relier Menton à Collioure (haltes à Montauroux, Sanary sur mer, Martigues, La Grande Motte, Nissan près de Béziers)

27 avril : participation à la randonnée de Belley
1er mai : celle de Montalieu Vercieu

Du 17 au 20 mai, séjour itinérant en Ardèche 
Nous étions 5 au départ de St Félicien pour cette boucle ardéchoise en 6 étapes (Raymond, Bernard D, Gérard , Bernard et moi) . Les circuits avaient été calés sur ceux proposés pour l’Ardéchoise, la réservation des hébergements et le transport des bagages ont été géré par ‘L’ardéchoise autrement ‘. Nous avons bénéficié d’une météo clémente dans l’ensemble à l’exception de l’avant dernier jour où il a fallu modifier le parcours sans pour autant échapper  à une forte et froide pluie . (570 km, 9750 m)

Participation à la Rando des Abrets le 29 mai

du samedi 7 au lundi 9 juin : Séjour de Pentecôte à Die

Le séjour a eu lieu dans La Drôme, au camping La Pinède. Il était  ouvert à tous les adultes, cyclos et vététistes mais nous n’étions que des cyclos, quinze personnes au total dont trois non roulantes.
Nous avons eu beau temps. Les mobil-homes étaient très bien, propres et bien protégés du soleil par les pins. Les repas variés, copieux et bons. 
Nous avons roulé les trois jours, en deux groupes à chaque fois. Paysages magnifiques, montagneux avec quelques cols franchis, comme les cols de Planlara et Chamauche à 1037m chacun ou les cols de la Croix, l’un à 893m et l’autre à 745m.
Le dimanche, nous avons effectué le plus grand parcours, soit 117km avec 1770m de dénivelé.

Quelques sorties en journée :

En Chartreuse le 17 juin, pour une classique col des 1000, col du Cucheron . Le groupe s’est scindé à St Pierre d’entremont pour des retours différents (110 km pour 2160m ou 125 km pour 2730 m.
En savoie le 24 juin au départ de Montmélian pour une boucle passant par le col du frene pour rejoindre les bauges et revenir par les Aillons, le col des Prés et terminer par le col du Marocaz  (85 km pour 2000 m)
Sortie Vercors le 22 juillet au départ de St Romans, plusieurs cols :  Celui de la croix, du pionnier, de Portette, de Taillebourse, Chaud clapier, Lachau, St Alexis ( 105 km pour 1870 m)
Dans l’Ain le 9 Aout, départ de Yenne pour une boucle de 85 km pour 1630 m avec l’ascension du Grand Colombier du côté Culoz – matinée réservée aux velos -  Un grand bravo  à Stéphane et Marie Eve pour leur 1ère ascension du Colombier .

La randonnée du la Tatoune à Rives le 11 septembre

Dernier séjour du 14 au 20 septembre dans les Pyrénées orientales à Tautavel  Centre de vacances Soleilévasion de Torre del far pour 16 cyclos et accompagnants :
(Madeleine et Bernard,  Christiane et Baby, Michèle et Serge, Anne et Gérard, Françoise et Noël, Anne Francoise et Philippe, Stéphane,  Gérard, Bernard et moi)
Nous avons bénéficié d’une bonne météo toute la semaine et pu faire le programme prévu . Les différents parcours en étoile tout autour de Tautavel nous ont offert des paysages différents, des chateaux cathares de Peyrepertuse, de Queribus ou castelnou aux gorges de Galamus ou les plages de leucate avec la dégustation d’huitres, le Col de palomère au sud, les caves de thuir….
Sans oublier la halte déjeuner au bord de l’étang de Thau à Marseillan, au restaurant COQUI THAU (crevettes, huitres, sardines grillées,brasucade de moules…) le dernier jour.
550 km sur 5 jours et 7400 m de D+
l
 Peu de randonnées en automne (Gillonnay le 02/10) et sorties groupées encore jusqu’à fin octobre  sur le secteur pour terminer cette saison .	

Le Président,                                                                     La Secrétaire-adjointe,
